
 
 

Zeittafel  
der Grundschule Rethmar 

 

 
 
 

      
 

 
 

 
 

Frühdienst                            07:40 bis 08:00 Uhr 
 

1. Unterrichtsstunde              08:00 bis 08:45 Uhr 
 

kleine 5 Min. Pause 
 
2. Unterrichtsstunde                       08:50 bis 09:35 Uhr 
 
Frühstückspause                                                      09:35 bis 09:45 Uhr 
 
1. Hofpause                                                               09:45 bis 10:05 Uhr 

3. Unterrichtsstunde              10:05 bis 10:50 Uhr 
 

kleine 5 Min. Pause 
 
4. Unterrichtsstunde                       10:55 bis 11:40 Uhr 

2. Hofpause                                                              11:40 bis 12:00 Uhr 

5. Unterrichtsstunde bzw.     12:00 bis 12:45 Uhr 
Betreuung (Kl. 1/2, Anmeldung erforderlich)  
                 

kleine 5 Min. Pause 
 
6. Unterrichtsstunde (einmal pro Woche, Kl. 3/4)            12:50 bis 13:35 Uhr 
 

Ganztag  (Montag bis Donnerstag, Anmeldung erforderlich)  
  
Mittagessen       12:45 bis 14:00 Uhr 
 
Hausaufgabenzeit      14:00 bis 14.45 Uhr 
 
AG-Angebote       14:45 bis 15:30 Uhr 
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